Pokyny pro kurzy konajici se v KC Kampa &
= ke
Po prichodu do budovy si vzdy umyiji ruce Ci pouziji dezinfekci. RIITL

Zdrzuji se v chodbé pouze nezbytné nutnou dobu, ve spolec¢nych prostorach

nosim rousku.

Doprovod détskych krouzk( (dospéli) musi zlistat venku, tj. nesmi ¢ekat
v chodbé tak jak bylo zvykem.

Maximalni pocet ucastnikd kurzu je 15 osob.

Herna je pro ucastniky vsech kurzii uzaviena, po ukonceni kurzu je nutno

opustit budovu.

Pred zacatkem kurzu odlozim rousku do svého vlastniho igelitového pytliku.

Snazim se dodrzovat 2m rozestupy.

Béhem kurzu opakované vétrame mistnost.

Pri pouziti WC si umyji ruce a poutziji dezinfekci.

Zakaz pouzivani sprch.

Zakaz pouzivani kuchynky, nadobi, mikrovinné trouby ¢i varné konvice.
Neucastnim se kurzu pokud nejsem v dobré zdravotni kondici.

V pripadé priznakd onemocnéni COVID -19 ihned informuji vedeni KC
Kampa, aby mohlo ihned reagovat.

Cvicici si nosi své vlastni podlozky, v pripadé pouziti podlozek KC Kampa,
jsou pak povinni podlozky vydezinfikovat.

Cviceni probiha bez dalsich cvicebnich pomlcek, které jsou v KC Kampa,
abychom zabranili potencialnimu prenosu.

Po pouziti CD prehravace a piana vydezinfikuji jejich povrch.

Dékujeme za pochopeni, tym KC Kampa



